
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Compétition de Karaté Kempo de Sherbrooke 
Réalisé par Valérie Beaulieu ceinture noire 4e dan 

 

Inscription de 8h à 9h 
Début des activités à  9h 

 



Cette compétition est la Cinquième à Sherbrooke! 
 

Une compétition régionale, toutes catégories. Celle-ci aura lieu à l’école primaire 
Sainte-Anne de la ville de Sherbrooke (851 rue Ontario). Accueil et inscription de 

8h à 9h, début de la compétition à 9h00. Les inscriptions qui se font à l’avance sont : 
 

30$ pour deux catégories (à l’entrée 35$) 
5 $ pour chaque catégorie supplémentaire 

(5$ pour les spectateurs) 
 

Pour les combats, les participants devront fournir les éléments suivants : pour les 
garçons une coquille de protection pour les combats et une protection buccale pour 

chaque participant. Les équipements de combat utilisés seront : 
(Casque, gants, protection pour les pieds et tibias) 

 
Dans la page suivante vous aurez les numéros de classement pour savoir ou votre 

enfant sera classé dans les catégories  
(katas, katas armés, katas musicaux et katas de groupe, et combat). 

 
Pour questions ou informations :  

Sensei Valérie Beaulieu  569-6500 ou vbeaulieu80@hotmail.com 
 

Inscription à l’entrée 
Nom : ________________________________ 
Âge : _________ 
Couleur de ceinture : _____________ 
Grandeur : __________       Poids : _________ 
École (Dojo) :__________________________ 
Téléphone : ____________________ 
Adresse Internet : _________________ 
 
Numéro de classement catégorie katas :_______ 
Numéro de classement pour katas armés : _______ 
Numéro de classement pour katas musicaux : _______ 
Numéro de classement pour katas de groupe : _______ 
Numéro de classement pour les combats : _______ 
 
Coût de l’inscription : _______   
 
 



Catégories Âge  Classement des médailles Ceintures Numéro des 
catégories 

4 à 5 ans 1 – 2 – 3  Blanc-jaune-Orange 1 
6 à 7 ans 1 – 2 – 3 

1 – 2 – 3  
Blanc-jaune-Orange 
Verte - Bleu-marron 

2 
3 

8 à 9 ans 
 

1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  

Blanc-jaune 
Orange-verte 
Bleu-marron 

4 
5 
6 

10 à 12 ans 
 

1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3 
1 – 2 – 3 

Blanc-jaune 
Orange-verte 
Bleu-marron 

7 
8 
9 

13 à 17 ans 1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3 

Blanc à Orange 
Verte à marron 

10 
11 

18 et + 
 

1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3 

Blanc à Orange 
Verte à marron 

12 
13 

Katas 

Ceinture 
Noire 

1 – 2 – 3 
 

------- 14 
 

Katas armés (tout âge) 1 – 2 - 3 Toutes ceintures 15 
Katas 
musicaux 

(tout âge) 1 – 2 - 3 Toutes ceintures 16  

Katas de 
groupe  

(tout âge) 
(3 personnes) 

1 – 2 - 3 Toutes ceintures 17 

4 à 5 ans 1 – 2 - 3 Blanc à Orange 18 
6 à 7 ans 
 

1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  

Blanc-jaune-Orange 
Verte à marron 

19 
20 

8 à 9 ans 
(fille) 

1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  

Blanc-jaune 
Orange-verte 
Bleu-marron 

21 
22 
23 

8 à 9 ans 
(garçon) 

1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  

Blanc-jaune 
Orange-verte 
Bleu-marron 

24 
25 
26 

10 à 12 ans 
(fille) 

1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  

Blanc-jaune 
Orange-verte 
Bleu-marron 

27 
28 
29 

10 à 12 ans 
(garçon) 

1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3 

Blanc-jaune 
Orange-verte 
Bleu-marron 

30 
31 
32 

13 à 17 ans 
(fille) 

1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  

Blanc à Orange 
Verte à maron 

33 
34 

13 à 17 ans 
(garçon) 

1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  

Blanc à Orange 
Verte à maron 

35 
36 

18 et + 
(femme) 

1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  

Blanc à Orange 
Verte à maron 

37 
38 

18 et + 
(homme) 

1 – 2 – 3  
1 – 2 – 3  

Blanc à Orange 
Verte à maron 

39 
40 

Combats 

Ceinture 
Noire 

1 – 2 – 3 
1 – 2 - 3 

Homme 
Femme 

41 
42 

Finale des 
katas 

(tout âge) 1 – 2 – 3 
(trophés et bourses) 

Toutes ceintures 

 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Merci à nos collaborateurs; 
 

Boutique Strata 
 Hugo sport 

 Sport 4 Saisons 
Trophée R.J. 

Laserpro 
Création Jade 

Alcide Côté (entreprise en plâtrage) 
Centaure 

Énergie Cardio 
Et tout nos bénévoles… 


